Az 8sz a lombhullds, a betakaritds, az elvackolds évszaka. Mdgikus erbvel bir6 idGszak ez.
A napfény csoddlatos, ezerszinii ragyogdsba mdrtja a lombkorondkat. A szél rvényeket
Ravar fel az avarral, amelyek narancs, vords, sdrga, és zold szinekben pompdznak, Az
orrunk megtelik a nehezebb, siiriibb, pdrds illatoRRal.

Kettds évszak, amely eqyszerre hordozza magdban a természet utolsé Rivirdgzdsdt, a Rodos,
pdrds reggeleket, és mdr ott rejti magdban a tél hidegségét. A fdR, levetik lombRorondikat,
dédelgetett gyermeReiket elengedik, hogy a szél szdrnydn, szabadon repiilhessenek, Minden
Kicsit magdnyosabb, csendesebb lesz. Az dllatoR RésziilneR téli dlmukra, vackaikat Ribélelik,

visszahiizédnak,

De az Gszi honapok nemcsak, a természet csoddival, szineivel, fényeivel érkeznek Rozénk,
hanem 1ij RisgyermeReR érkezését is jelentik a bolcsGdébe. SzamuRra eqy ij vildg nyitja meg
Rapuit, amely magdban hordozza az elvdlds nehézségét, de szamtalan csoddt is tartogat a
szdmuRra. Az 0Osz gazdagsiga segit mneRiink abban, hogy a gyermekek olyan
tevékenységeRkel, dalokRal, mondiRdkRal, jatéRoRRal ismerkedjeneR meg bolcsGdénk szeretd
Rozosségében, amelyek vardzslatot nyijtanak nekik,

EzeRben a honapoRban ndlunk, is betaRaritds folyik, ismerRediink a termésekkel,
gyiimolcsoRRel, zoldségeRRel, szinekkel. Szamtalan lehet8séget rejt magdban ez a pdr hénap
arra, hogy a gyermeReR, rdcsoddlkozzanak az GRet Roriilvevs kornyezet vdltozdsaira,
szépségeire, tapasztalatoRat, ismereteket gyiijtseneR, Nemcsak a szemnek, de a Réznek, a
tapintdsnak, a szagldsnak, az izlelésnek is megszamldlhatatlan Rincset hordoz magdban az
Osz. Erre épitfiik, Gszi verses, mesés, dalos repertodrunRat, s toreksziink arra, hogy
gyermekeink, személyiségének, fejldését, érdek(Gdésiiket minél szélesebb Rorben tudjuk,
Kielégiteni.

Tme Ris izelit§ .. ..




Oszi mondokdk, verseR,

Eqy, kettd, hdrom, néqy, Rét Kis ldbam hovd mégy?
Eqy csodds nap reggelén, bolcs6débe megyek én.
JdtéR, mese rengeteg, mosolyog a so@qyerme@

S

Kopdr c[zo, mogyord, Ris méRusnak ez vald

Odijdba elrakja, télen elropogtatja.

Esik esd, csepereg, sdrga levél leperey.
Foldre sz0Kik szemétnek, aki éri raléphet.

Sziszegd szél sopri, hajtja, hullongo hé betakarja.

Piros alma, de Rerek, Réstoljuk meg gyerekek!

Ugye édes, ugye jo? Nekiink hozta bszanyd!

Piros alma csiing a fdn. LeszaRitom, de le dm!

Leszakitom, megeszem, mert az almdt szeretem.
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Kék a szilva, zold a szdra.
90 lesz nekiink uzsonndra.
Barna magjdt Riveszem.

Edes hiisdt megeszem.
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Oktéberben sziireteliink, sz6l0t szediink, nem henyéliink,

Eqy - eqy fiirton sok Kis boqyd, finom, édes, a mustja is jo.

Siini, siini, sinike, sétdlgat az erdGben.

Sziirés hdtdn falevél, megvédi, ha jon a tél.




Stini, stini, hovd szaladsz? Te Redves Kis Raktuszmalac.
Megsimogatni nem lehet, jol tudja ezt minden gyermeR,
Hogyha hifvds 8sz marasztal, teritve is mdr az asztal.

Sz68(6, korte, mazsola, ez aztdn a vacsora!

Jon a hideg tél, aludj hamar. Puha pdrndd szines avar.

Osz, 85z, gyonyorti, harmatgyongyos mdr a fi.
A Rosdrban alma szunnyad, zivatar jon, felhd pukkad.
Levélozon hullik halkan, lesz beldle moRuspaplan.




Daygi tocsa, pocsolya, de nagy a Rend pocakja!

NG a tocsa, dagad, hizik, a cipbm mdr alig ldtszik]

Minden csupa viz és sdr, ez az 8sz, és nem a nydr!




Oszi mese
Csukds Istvdn:
Siin Baldzs — ufjbdb
Erdbszélen, erdGszéli tolgy tovében volt egy hdz.

Abban lakott hét siintestvér.
Siin_Aladdr, Siin Piroska, Siin _Adorjdn,

Stin Dorottya, Siin Demeter,
Siin Tihamér s a legRisebb: Siin Baldzs.

Hogyha jol bevacsordztak SziiR lett nékik az a hdz,

S elGfordult ilyenRor, hogy Kiviil reRedt Siin Baldzs.
Furakodott, nyomakodott, morgott, perelt diihongve.
Semmit se ért, mit tehetett, lefeRiidt a Riiszobre.
Telt az id6, milt az idd, éjre é és napra nap.
Egyre t6bbszor fordult eld, hogy a hdzbél a legRisebb Rimaradt.
,Ebb8 elég! Torkig vagyoR!” - Ridltott fel Siin Baldzs,
,Sokan vagyunk, s Ricsi nékiink ez a hdz”.
,Eppen ezért én elmegyek] Szerbusz, néktek hat testvér:
Stin Aladdr, Siin Piroska, Siin _Adorjdn,

Siin Dorottya, Demeter és Tihamér!”

Miutdn igy elbiicsiizott, fogta magdt, elindult.
Ldba nyomdn Porzott a vén gyalogiit.

Igy baktatott, igy poroszkdlt, szomszéd tolgyig meg sem dll.
Ottan aztdn siirgott, forgott, drkot dsott, falat emelt.
Tetdt dcsolt, ajtot szegelt, és mire a nap leszdllt,

Epitett eqy Ralyibt.



,Igy nil — mondta — most mdr végre kényelmesen alhatok!
Nem tolnak Ki a Riiszobre a nagyok!”
Falevélbl dgyat vetett, Rényelmeset,

belé fekiidt s hortyogott,
hogy csorogtek s remegtek az ablakoR,
Ejféltdjban vifiar tdmady, hajlitgatta a vén fikat.
Fiijt a szél nagy zajjal dm,

s arra ébredt, hoqy zorognek a kalyiba ajtajin.
,Ki az? — szolt Ri fogvacogva - Ki Ropogtat éjnek idején?”
yMi vagyunk az — szoltak Rintrol.

Mi vagyunk a hat testvér:
Siin_Aladdr, Siin Piroska, Siin _Adorjdn,

Siin Dorottya, Demeter és Tihamér!”
SElvitte a szél a hdzunk,
engedjél be, dzunk-fdzunk ideRinn.
Csurom viz a kabdt rajtunk és az ing!”

,Jol van, jol van - sz6lt Siin Baldzs — Jovok mdr’”.
S fordult a Rulcs, nyilt a zdr.
Betodultak mind a hatan, tele lett a Ralyiba.
Kérdezte is Siin Tihamér:
yMondd csak testvér, nincs csak ez az egy szoba?”
LefekiidteR, elaludtak, s arra ébredt Siin Baldzs:
Ujra Kicsi lett a hdz!

Mert az éjjel ide-oda [6RGdve,

Kiszorult a KRiiszobre.



,Ejnye! — mondta fej vakarva — Mit tehetnék? Megnivok!

S akkor taldn nem lesz dgyam, nem lesz pdarndm a Riiszob!”

Jdtékos mozdulatoRkal Risért mondGRdR, verseR,

Ki lakik a di6héjban?
Nem lakhat ott bdrki, csak vén Diébél bdcsi:
Ha rdcsapsz a diohéjra, Rinyilik a csontRapuja.
S cammogva eldmdszik vén Diobél bdcsi.
Csak a szddat tdtsd Ki!
Sim-sum, fiij a szél, (felemelt Rarral hajlongunk)
Ez a Kis fa jaj de fél. (Gsszehiizzuk magunkat)
Minden dga megremeg, (remegtetjiik Rarjainkat)
A levele lepereg. (ufjainkat mozgatva lefelé hajtjuk Rarunkat)
Ej-haj, semmi baj, (fejiinket rdzzuk)
Ujra zoldiil majd a gally. (széttdrjuk ReziinRet, mintha lombok lennénk)

Susog, susog a levél, (Rarok lengetése a fej felett)
Rozeleg a hideg tél,

lepordg a falevél, (ufjak mozgatdsa fentrdl lefelé)
lefijta a hideg szél.



Gyiilekeznek a felhdk,
(Rarok lengetése a fej felett)
esik az esé,
(ujjak billegetése fentrdl lefelé,)
Ropog a jég,
(kopogds ufjakkal a foldon/asztalon)
dordg az ég
(6RG(lel dorombilés)
villdmlik, lecsap
(tenyérrel asztalra csapunk)
és Risiitott a napocska!
(Rarok széttdrdsa)

Gomba, gomba, gomba (GRIOR iitdgetése)
Nincsen semmi gondja (Rezek forgatdsa).
Hogyha esik es6 rdja (ujjak mozgatdsa),
Nagyra nd a karimdja (karkorzés a fej felett)
Az es6t csak neveti  (szdjra mutogatds),

Van Ralapja, teheti  (fejiink tetejére mutogatunk).
/o'\

NézzéteR csak, emberek(sétdlds Rozben mondogathatjuk)
Nagy csizmdban Kisgyerek, Komoly Réppel [épeget.

Hatrafelé nézeget.



Ldm, itt van eéyilizsmano (i tenjére@dsszezdrva )
Bizony & az 1j laRg! (tenyerek szétnyitdsa)
Sokat nevet, hahotdzik, (tenyereR csiklandozdsa)
Ha kedve van, daloldszik, (tapsolds)
Mérges is tud néha lenni (ORIOR dsszeiitdgetése)
Mikor messze kéne menni (mutatougjal [épegetés a Raron)

De ha hozzdd be-beles (nézelddés)

Ordme is nagyobb lesz. (csiklandozds)
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Ravasz ro,{a megeﬁezett (poca&simogatdsa),
igy a farmra megérkezett (helyben séta).
Hdrmat sz6RRen eldre (ugrds haromszor helyben)
Rakas szalad elGle. (helyben futds)
Keritésre fel is roppen (ugrds helyben magasra),
ott gubbaszt § szépen csendben (lequggolds).
RéRa koma Keresi (kjrbe nézelbdés),
De a kakast nem leli. (feldllds)
Porul jart, igy haza siet (helyben jirds)
hiszen kaRast ma nem ehet. (Rézfejek Ki-be forgatdsa)



Apr6 labunk nagyot dobban (dobbantds a talajon)
cipénk sarka, csak igy Roppan. (Roppantds a saroRkal)
Bolcsédébe igy megyiink, (helyben jdrds)
tapsol mind a Rét keziink, (tapsolds)

J6 a kedviink igy nekiink, (tapsolds a combon)

ugrdlj te is most veliink, (helyben ugrdlds).

Jdr a roka ldba, (sétdlunk)
elGre, meg hdtra. (elGre [épiink, majd vissza)
Tipeg, topog a talpa (stiriin, Ropogva lépkediink)
illeg-billeg a farka. (riszdljuk a fenekiink)

poe
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Oszi dalok — furubya Riséretében

Alma, alma, piros alma odafent a fdn.
Ha elérném, nem Kimélném, leszakitandm.
De elérnem, nincs reményem,
vdrom, hogy a szél. . ..

azt az almdt, piros almdt lefijnd elém.
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Al - ma, al - ma, pi -ros al -ma, 0 - da -finn a fan,
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ha el - ¢ér - ném, nem ki -mél-ném, le- sza- ki-ta - nam.
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De el - ér-nem nincs re- mé -nyem. Vi - rom, hogy a szél
) _‘L = : g_:E
azt az al - mat, pi-ros al-mat le- filj- ja e - lém.
De jo a di6, fiityiil a rigé.
Vidam dala szdll, élni, jaj de jo.
Gyere te rigé, itt van a dio,
héja ropogo, bele csudajo!
De j6 a dié!
Csukas Istvan Kodaly Zoltan
f J = 84
[y, . - ¥ r
"Dejé a di-6!"  fiityiila ri-g6.  Vidam dalaszall: élni, jajde jo!

http:f/dalak theisz. hu/Ppage=song&id=DedoADin



Lipem, lopom a sz6l6t, elaludt az dreg csbsz.

Furkgs bot a kezében, vaskalap a fejében.
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Fur-kds- bot a ke - z& - be, vas- ka- lap a fe - jé - be.

Sziirds gomboc jdr a kertben, szusszan, pdffen minden percben.
Bokrok aljdt nézi sorra, buzgon szagldsz nedves orra.
Hdtdn Rocos a sok tiiske, megfésiilné, de nincsen tiikre.

Nem nyil hozzd, igy is jo. Ugy hividk, hogy siindisznd.
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Sz0-16s gom-boe jar a kert-ben, szusszan, pof-fen min-den percben.
Bok-rok al- jat né-zi sor-ra, buz-gon szaglasz ned-ves or-ra.
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Ha-tin kb-ocos a sok 1ls-ke, meg-fé- sil-né  de nincs tik- re.

et

= —
Nem nydl hoz-za, igy is jo! Ugy hiv- jak, hogy siin- disz - nd.
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Hull a szilva a fdrdl, most jovok a tanydrol,
ej-haj ruca-ruca RuRoricaderce.
Eqyik dga lehajlott, a szeret6m elhagyott,
ej-haj ruca-ruca RuRoricaderce.

Ha elhagyott nem banom, majd lesz mdsik a nydron,

ej-haj ruca-ruca RuRoricaderce.
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Hull a szil -va a f& - rél, most jo-vik a ta - nya - rdl,
Py
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€], haj, ru -ca, TU-ca, ku - ko - r1 - ea, der - ce
Erik a 52615, hajlik a vessz6, bodor a levele.
Két szegény legény szdntani menne.
De nincsen Kenyere.
Van vereshagyma a tarisznydban, Reserii magdban.
Szolgalegénynek kevés a vacsora.
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két szé-gény le - gény szdn - ta-ni mén - ne, de mnin-csen  ké-nye-re.



Kontyos Rendds Gszanyd soproget a Rertben.
Voros arany falevél, ripeg, ropog, zorren.
Reggel este ruhdt mos, csupa g6z az erdd,

Mosokonyha a vildg, a volgy a moséteRns”

Esik az esd csepereg,
Paprika Jancsi kesereg.
Hdt az dreg mit csindl?

Hasra fekszik , gy pipdl.

Esik az esd, hajlik a vesszd,
haragszik a katona, mert megdzik a lova.
Ne haragudj katona, majd Kisiit a napocska,

megszdrad a lovacska.

E-sik az e-s0,

haj-lik a vesz.sz6, haragszika katona, mert mégdzik a lova.

1 L 1 | | — 1] M I | 1l |

- > - P -

Ne ha-ra-gudj, ka-to-na, majd ki-siit a na-pocs-ka, még-szd-rad a lo-vacs-ka.



Ettem sz6l8t, most érik, most érik, most érik,
Virdg Marcsdt most kérik, most Rérik, most Rérik,
Kihez ment a levele?

Gazso Pista kezébe,

ej-haj ruca-ruca RuRoricaderce.
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Hej, 1i - ca, ri - ca, ri- ca, hej, Pis - ta té!

Ess, es6, ess. Holnap délig ess.
Zab szaporodjék, biiza boRrosodjéR,
Az én hajam olyan legyen, mint a csikg farka,

még anndl is hosszabb, mint a Duna hossza.



Az 8sz szamtalan alRototevékenységre ad lehetdséget a bolcsédés Rorosztdly szdmdra is. A
teljesség igénye nélkil pdr lehetBség, amelyeR a gyermekeRnek, onfeledt pillanatoRat

Vigh Julia
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Ess, e- s§, ess, zab sza-po - rod - jék,
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bu- za bok-ro- sod - jék. Az én ha-jam  o-lyan le-gyen
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mint a csi-ké  far - ka még an- ndl is  hosz-szabb,
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mint a Du-na hosz- sza még an -nal is  hosz-szabb,
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mint a vi- ldg hosz-sza.

Oszi alkotétevékenységek bolcsGdénkben

nyijtanak,

természet: Oszi fa Részitése festéssel, dugoval, ragasztdssal, esfelh6R, szinezése,

festése

termések; Gszi gyimolcsoR, ragasztdsa, szinezése, gyimolcsRosdr Részitése, Rompot
Részitése, gyiimolcssaldta Részitése, gqyiimolcsoR plasztikai dbrdzoldsa, gyiimolccsel
nyomddzds, gyimolcs domind Készitése, falevéllel festés, szinmozaik, Készitése
Riilonboz6 formdRra, terméseRbOl Gszi sarok készitése, RuRoricaszemeR b6l ragaszids,
sz0l8 szemezgetése — préselése, Oszi Koszoni Részitése, gomba szinezése, dio

szinezése, jatéR a dioval, sz6l0fiirt nyomddzdsa dugéval

dllatok festése, szinezése (siini, moRus, medve, csiga), plasztikai dbrdzoldsuk,

dllatok vildgnapjarol megemléRezés siini ragasztdssal



- sziiretel a Siini csoport




Kukoricafosztds a LepRe csoportban







